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Miteinander - Fiireinander RENNSTEIG - WERRA - RHON

Starke Eltern
Starke Kinder

12.09.2023

KURS:
STARKE ELTERN, STARKE KINDER

Mehr Freude mit Kindern

Ist Ihr Familienalltag manchmal so anstrengend, dass Sie ihn gar nicht
richtig geniel3en kbénnen? Meckern Sie viel und klingen Sie dabei wie lhre
eigenen Eltern, obwohl Sie das eigentlich gar nicht wollen? Haben Sie in
der Familie immer wieder die gleichen Konflikte und dabei das Gefihl,
dass Sie nicht weiterkommen, aber dass es eigentlich auch anders gehen
kénnte? So geht es auch vielen anderen Eltern.

Damit wieder mehr Leichtigkeit und Freude ins Familienleben kommt, hat
der Kinderschutzbund den Elternkurs Starke Eltern — Starke

Kinder entwickelt. Lernen Sie, wie Sie Konfliktsituationen mit Kindern
anders und fir alle befriedigender 16sen kénnen. Tauschen Sie sich mit
anderen Eltern aus und finden Sie Antworten auf viele Fragen.

Ab dem 12.09.2023
immer dienstags
zwischen 16:00 -

17.30 Uhr

Wie kann ich mein
Kind unterstiitzen?

Wie lI6sen wir
Probleme in der
Familie?

Wie bleibt noch
Zeit fiir mich?

8 Kurseinheiten

Birgergeldempfange
und Alleinerziehende

(sonst 30€, fur Paare 50€)

MGH
FAMILIENZENTRUM
SCHMALKALDEN

Naherstiller Stral3e 7
98574 Schmalkalden

Anmeldung
Tel: 03683/607827
E-Mail:
a.moeller@diakoniewert.de




